SOBRE 0 FIRST 4 ME

O First4ME Portland é um projeto
piloto de educacio e cuidados na
primeira infincia com trés anos
de duracgio direcionado a criancas
de até cinco anos de idade.

Conheca os quatro objetivos
principais do projeto:

Preparar as criangas para o jardim
de infancia e ajuda-las a se tornarem
estudantes por toda a vida

Prestar apoio aos profissionais de
cuidados infantis e seus programas
para que possam oferecer cuidados
e educacgio infantil de alta qualidade

Ajudar as criangas a permanecerem
em ambientes de cuidados infantis
que atendam da melhor forma as suas
necessidades e apoiem as familias

Contribuir para a qualidade de vida
das familias
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Every day, and in times of crisis, help starts here
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Uma abordagem
comunitaria para melhorar
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Katie Soucy

Diretor, Starting Strong

Portland ConnectED

e: ksoucy@portlandconnected.org

t: (651) 329-0306
WWW.PORTLANDSTARTINGSTRONG.ORG

educacio de qualidade
na primeira infancia
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POR QUE DEVO PARTICIPAR?

» Vocé recebera ajuda de custo para participar de alguns programas, pesquisas
e treinamento do First4dME, assim como outras atividades

+ Seu filho tera apoio com exames de rotina, além de ferramentas, atividades
e experiéncias que ajudario a prepara-lo para o jardim de infancia

+ Seu filho e sua familia podem receber apoio socioemocional de um médico especializado
em saude mental para enfrentar situacdes desafiadoras

+ Os conselheiros treinados para as familias qualificadas irio:

+ Ajudar a identificar os objetivos de sua familia e dar apoio para alcan¢a-los
» Promover conexdes entre a familia e a escola

» Ajudar vocé a se relacionar mais facilmente com diferentes ambientes e recursos, ®
como pré-escola ou jardim de infancia publicos, prestadores de servicos de saude
e de intervencio da primeira infincia, entre outros

PORTLAND E UM DOS QUATRO PROGRAMAS-PILOTO . . .
DO FIRST 4 ME O First4ME esta presente em quatro areas do estado

do Maine.

Aroostook County Action Program

I Convidamos as familias a participar, pois elas sdo os primeiros

': e mais importantes professores e incentivadores das criancas.
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; O programa-piloto First4ME aprendera com as familias e

l os prestadores de servicos de cuidados da primeira infincia

para melhorar o sistema de cuidados e educa¢do em Portland

ey e em todo o Maine. Esta é uma oportunidade de compartilhar

1 * e e e e sua opinido: a participacido e os comentarios de sua familia podem ‘

Rl ajudar a criar um novo sistema que dé apoio a vocé e a seu filho.
Starting Strong/Portland ConnectED
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York County Community Action Corporation Observagdo: se preferir ndo participar do First4ME, informe o diretor da unidade de cuidados infantis. Sua participacdo
é inteiramente voluntdria e de forma alguma afetard o cuidado e a educagdo de seu filho em qualquer programa.
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